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Introduccion

El uso de la tecnologia y su innovacién constante dan mucho que hablar, incluyendo teorias, preguntas y debates al
respecto y su uso hoy en dia esta presente en todo el mundo de variadas maneras en nuestra vida cotidiana, sin embargo
el uso de la tecnologia en algunos dmbitos es cuestionado o negado. Ademds existen debates al rededor de ciertas
tecnologias y sobre el uso ético y correcto de aquellas. Esto por dudas que tal vez no necesariamente son correctas pero
estdn en la creencia popular.

En esta revista especializada profundizaremos en estas ideas planteadas en la sociedad, comprobando su veracidad y
finalmente llegando a un respuesta concluyente a estos temas. Agregando a aquello, analizaremos aquellos debates
respecto del uso correcto de la tecnologia esto mediante el andlisis de ambas partes de la situacién exponiendo sus
argumentos y contraargumentos.

El proceso creativo de esta revista fue arduo e imaginativo, se trato de ser organizado respecto a los temas planteados,
promoviendo la originalidad de los temas y la informacién especializada, esto acompafiado de un orden especifico de
tareas y plazos especificos. Hablaremos sobre estos temas con el objetivo de que promover el uso correcto de la
tecnologia en la sociedad y que se promueva la informacién veridica respecto a ciertos temas para asi a su vez cumplir
con el sello de nuestra revista siendo la oportunidad de dar un buen uso a la tecnologia

Respecto a los temas explicados en la revista:

Se presentaran tanto monografias como ensayos sobre aspectos relacionados con la tecnologia. Para empezar se hablara
sobre las redes sociales y su impacto en el entorno social y dar una respuesta asi existe un impacto.

Mas adelante también se adentrara en temas relacionados a la veracidad de la informacién en las noticias para dar una
respuesta sobre la difusién de noticias en redes sociales y su veracidad.

Se indagara en temas relacionados a la adiccién al celular

Ademés se explicara mediante un ensayo sobre la seguridad de los datos para determinar si los datos en internet son
realmente privados.

Mas adelante se hablara de temas relacionados a la IA tal como su impacto en el &mbito laboral, esto con el objetivo dar
una respuesta a si su impacto es dafiino o no.

También se hablara la innovadora tecnologia de edicién genética y su posible futuro como un problema ético. Esto con el
objetivo de dar respuesta a si este tendrd problemas éticos o no.

Indagaremos en temas relacionados con las antenas 5g y sus ondas de radiofrecuencia con el objetivo de determinar su
peligrosidad.

Para finalizar hablaremos en una monografia sobre el polémico tema relacionado a si los celulares y aparatos tecnologias
nos espian y roban nuestra informacién



¢Las redes sociales afectan tus

relaciones sociales?

JAVIERA LEON

Introduccién

En esta monografia se presentard la respuesta a la
siguiente pregunta ¢Las redes sociales afectan tu relacién
social?

Ya que como podemos ver, en el dltimo tiempo las redes
sociales han formado la manera en que las personas se
Facebook y tik tok han
facilitado muchos la conexién y el cambia de informacién

relacionan, como InsTagrom,
también saber a profundo porque pasa esto y saber que
piensan las personas y la comunicacién entre las personas ,
ver lo mucho que afecta las redes sociales en tu vida

cotidiana
1. Creencia popular
1.1 personas

Esta creencia es légica: para llegar a la mayoria de las
personas una marca debe estar en todas partes para
aumentar sus posibilidades de que su mensaje se vea.

Pero cada red social tiene sus ventajas y razones por las
que las personas estdn, unas porque son més visuales, otras
porque son una fuente constante de noticias, clgunos
apelan mas a un publico juvenil y otras son mds concurridas
por personas més adultas.

Adicionalmente cada red social que sumes a tu estrategia
de posicionamiento involucra mds tiempo y recursos que se
deben invertir para tener notoriedad en estas plataformas.
Por eso es importante que escojas las redes sociales mas
adaptadas.

2.Que es la comunicacién.

La comunicacién El proceso comunicativo es esencial para
la vida en sociedad: permite que los seres humanos se
expresen y compartan informacién entre si, establezcan
relaciones, lleguen a sean

acuerdos y capaces de

organizarse.

La comunicacién, ademds, puede llevarse a cabo de
diferentes maneras: verbal, utilizando un lenguaje o idioma,
o no verbal, valiéndose de gestos, lenguaje corporal o
signos no linguisticos.

Por eso, el término comunicaciéon también se utiliza en el

sentido de conexién entre dos puntos. Por ejemplo, el
medio de transporte que realiza la comunicacién entre dos
ciudades o los medios técnicos de comunicacién.

Ramirez E, 2024

3.Redes sociales

Actualmente las redes sociales son muy adictivas mayor
mente para los adolescentes y nifios pequefios.

Por otro lado, las redes sociales te facilitan en un montén
de cosas, pero al igual un mal uso o un uso excesivo puede
traer consecuencias malas.

Los grandes avances sociales que ha traido internet son las
redes que conectan a la gente en todo el mundo. La forma
de relacionarse con los demds ha pasado de lo personal a
la computadora. Las redes sociales actiuan como puntos de
informacion,

encuentro donde es posible acceder a

compartir impresiones, consultar archivos y recursos
disponibles a tiempo real, como es el caso de Facebook,
Instagram, WhatsApp que son los mas usados generalmente
en la actualidad , A diferencia de lo que ocurria con los
viejos soportes fisicos, las redes sociales en linea nos
permiten conocer y eventualmente acceder a los contactos
de nuestros amigos, asi como descubrir a personas con
intereses, objetivos o gustos afines. Con tales capacidades,
nos es extrafio que una de las funciones de las redes

sociales en linea.
4.Generacion en adolescentes.

Hoy en dia podemos notar que los nifios son el futuro de la

sociedad es una asuncién ya generalizada. Sin embargo,
cuando hablamos de la Sociedad de la Informacién, los
nifios, los menores, no sélo son el futuro, sino esencialmente
el presente.



En primer lugar, son medios para el entretenimiento, lo que
constituye un acicate para impulsar su uso entre un publico
avido de divertirse, de llenar su tiempo de actividades de
ocio. Ademds, son herramientas especialmente habiles para
la socializacién, una de las necesidades bdésicas de estos
menores sobre todo a partir de la adolescencia. Los
celulares, Internet, los juegos en red son vias para mantener
y desarrollar el contacto entre los iguales, ese grupo de
referencia que es vital en esta etapa de la vida. (Bringué,
2010).

Por otro lado, la interactividad de estas pantallas presenta,
de antemano, un escenario donde los mensajes no son
lineales, sino que pueden ser contestados, e incluso facilita
ser iniciador de los flujos comunicativos: dada su edad,
donde lo comin es el rechazo de discursos dnicos y sin
posibilidad de respuesta, es facil entender por qué se
sienten atraidos por estas tecnologias. (Bringué, 2010)

5.Cémo afecta las redes sociales en la autoestima.

La autoestima es un concepto que juega un rol muy
importante en la vida de las personas, la satisfaccién de los
logros que pues llegar a tener y también los fracasos, con
el conjunto del bienestar de las personas y eso se conjunta
con las redes sociales y puede afectarte mucho a tu vida
cotidiana. (Lépez, 2013).

Es conocer las partes que componen al yo. Cudles son las
necesidades y habilidades, es conocer por qué y cémo
actia y siente. No podemos amarnos y respetarnos si no
conocemos los aspectos que nos integran. (Lépez, 2013).

Actualmente, las redes sociales contribuyen a la aparicién

de la insatisfaccién con la imagen corporal y los
comportamientos alimentarios. Se ha demostrado que la
presién social a favor del ideal de delgadez fue un
predictor fundamental de la insatisfaccién con la imagen
corporal entre las adolescentes, y que tenia efecto cuando
compafieros del sexo opuesto se encontraban préximos.

(Lopez, 2013).
Conclusién

En conclusién , respondiendo la pregunta inicial podemos
concluir que no estd completamente confirmado que las
redes sociales afectan a tu vida social, con la informacién
buscada se puede notar que hay varios factores que, si
afectan y también hay factores que no afectan, por lo
tanto, se podria decir que va en lo que cree cada persona.

Ortega A,2017
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6Las redes sociales sirven
conu)dlvulgacunlde

noticias?

MILLARAY CAMPOS

e Introduccién

En la era digital actual, las redes sociales han sido una

plataforma clave para divulgar noticias, cambiando

radicalmente la forma de distribuir la informacién. Su
impacto en la comunicacién noticiosa es significativo, ya
que facilitan la rapida difusién de contenidos y permiten
una mayor interaccién entre los usuarios y las noticias que
consumen. Sin embargo es necesario cuestionar el uso de
ellas por las conocidas fake news y su impacto en la
calidad de la informacién, para ello se hablara sobre las

redes sociales y su uso correcto.
o ¢(Qué es una red social?
La red social es el lugar en donde la gente publica y

todo
conocidos, extrafios, etc. La red social “ha sido un espacio

comparten tipo de informacién personal, con
creado virtualmente para facilitar la interaccién entre
personas” (Herrera, 2012)

redes sociales como

o (Es correcto el uso de

divulgacién de noticias?

Si bien, las redes sociales si sirven como divulgacién de
noticias, debido a que hoy en dia todos usan diario las
redes sociales, como Instagram, Facebook, entre otros
(Herrera, et al, 2011). (Seré esto correcto? Para responder
esta pregunta hay que conocerlos los dos factores de esta
pregunta, que serian a favor o en contra.

e COMO LAS REDES SOCIALES SIRVEN A LA SOCIEDAD

Las redes sociales permiten la divulgacién de noticia de
manera rdpida y amplia, las convierte en una herramienta
poderosa en la comunicacién moderna. Las noticias pueden
llegar a una audiencia global casi instantdneamente, lo
que es crucial en situaciones de emergencia o eventos a
dltima hora. Una investigacién realizada en Estados Unidos
demostré que més del 50% de los americanos se informa de
las noticias a través de las redes sociales, mucho antes que
desde las fuentes oficiales. (Quiroz, et al. 2014)

Rodriguez, H. 2024

En el marco de las redes sociales Facebook lidera la lista

de todas las fuentes de informacién con un 59.5 %, seguido
por Twitter (19.9 %), YouTube (12.7 %) y Google+ (11.6 %), a
la vez que, en el mismo Estados Unidos, desde el 2009 el
tréfico desde las redes sociales a las ediciones digitales ha
aumentado en un 57 %; con un 9 % que admite recibir, muy
frecuentemente, una noticia desde Facebook o Twitter a

través de sus dispositivos méviles. (Quiroz, et al. 2014)
o LA MANIPULACION EN LAS REDES

Segun Diaz, “Las redes sociales y el internet en general, en
sus inicios fueron considerados por aquellos mas idealistas,
contribuirian  al fortalecimiento
". (Alvarado, 2019).

como espacios que

democrético y a la libertad de expresién

Pero no todo es bueno, puesto que el desarrollo del
internet y las redes sociales ha traido efectos negativos.
Las plataformas de redes sociales como “Facebook, Twitter,
Instagram, entre otras, basan parte de su popularidad en la
aquello que

capacidad que tienen para mostrarnos

queremos ver”. (Alvarado, 2019).
Y de esta forma las empresas en redes sociales cambian
los contenidos para que asi sea acorde con los gustos de
cada usuario segun su algoritmo.

En el reporte de InSites Consulting (2012) muestra solo el
20% de la gente confian en la informacién de que publican
las noticias. Esto nos permite reconocer que estamos
entrando en un periodo en el que los avances en la
tecnologia de la comunicacién estdn transformando la
contenido  periodistico

forma en que consumimos

contempordneo.



Sin embargo es necesario un avance en el tema de que tan
fiable es la informacién, se puede comprobar que gran
parte de la gente usa las redes sociales como fuente de
informacién

« CONCLUSION

Las redes sociales son excelentes para difundir noticias
rapidamente y a un gran numero de personas. Por otro
lado, ese poder puede ser negativo, porque la informacién
que pasa a través de ellos no siempre es confiable. Las
noticias pueden ser manipuladas o distorsionadas muy
facilmente con personas mal intencionadas o errores que,
como resultado, se magnifican involuntariamente en la
mezcla. Entonces, aunque estas redes sociales son las que
nos ayudan a descubrir lo que estd pasando en este mundo,
uno no debe creer todo lo que ve y tomarse un tiempo para
verificar si es cierto antes de compartirlo o tomarlo en
serio. Es decir, las redes sociales si deberian ser utilizadas
como difusién de noticias pero es importante que se
utilicen correctamente para evitar mis informacién.
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6E1 celular causa adiccion?

IGNACIA CARVAJAL

Introduccién

Hoy los celulares se han convertido en una herramienta
necesaria en la vida cotidiana. Los celulares han cambiado
la manera en que nos comunicamos, trabajamos,

entretenemos y mads.

En esta monografia se presenta el tema sobre la pregunta
El celular causa adiccién?. Ya que el aumento del uso de
celular en la actualidad nos hace preguntar si este afecta
en las personas de forma negativa como causar adiccidn.

El propédsito de esta investigacién es responder a esta
pregunta, en donde se presenta la evolucién del celular, sus
usos actualmente y cdmo ha impactado en las personas
para que se vuelva una adiccidn.

Evolucién histérica del celular

Desde sus inicios la humanidad tuvo una gran necesidad
de expresarse y tratar de comunicarse con su entorno
social, esto llevo al ser humano a evolucionar y buscar
métodos, para poder expresarse y comunicarse. Durante los
inicios del celular, antes estos tenian la funcién de solo
realizar y recibir llamadas.

Con la evolucién de la tecnologia fueron incluyéndose otras
funciones como: mensajes de texto, comunicaciones
inaldmbricas  de  corto  alcance,videojuegos, camara

digital, acceso a Internet y maés.

Con el tiempo, fue cambiado la forma de los teléfonos,
pasando de los antiguos celulares con teclado fisico a los
actuales de pantalla tactil y teclado virtual. También ha
disminuido su tamafio y peso. (Garcia L et al, 2013)

A lo largo de estos afios se han desarrollado baterias mas
pequefias y de mds duracién, pantallas de color més nitidas
y la incorporacién de software mejorada

Usos del celular en la actualidad
El celular ha cambiado varios aspectos de nuestra vida

diaria de forma positiva también como negativa. Algunos
de sus usos mds comunes son:

Magalhges C, 2023

Comunicacién: Los celulares permiten realizar llamadas
y enviar mensajes de texto, facilitando la comunicacién
instantdnea con amigos, familiares, colegas y mas, sin
importar la distancia. “Por otra parte, como hay un
abuso en el uso de celulares, se deshumaniza la
comunicacién, al desaparecer el contacto directo entre
dos personas que se miran a los ojos cuando charlan.”
(Hallar L, 2010)

Internet y Redes Sociales: Acceder a internet y usar
redes sociales se ha vuelto una parte integral de la vida
cotidiana. Los celulares permiten navegar por la web,
consultar correos electrénicos y mantenerse actualizado
a través de varias plataformas.

Fotografia y Video: Los teléfonos méviles modernos
cuentan con cdmaras avanzadas que hacer fotos y
videos de alta calidad, lo que facilita tener guardados
los momentos importantes y la creacién de contenido
multimedia.

Navegacién GPS: Los servicios de navegacién basados
en GPS ayudan a encontrar direcciones, explorar nuevas
areas y evitar el trafico, haciendo que los viajes y
desplazamientos sean mas eficientes.

Aplicaciones de Productividad: Hay calendarios,
recordatorios, aplicaciones de edicién de documentos,
hojas de célculo y otras herramientas que los celulares
ofrecen para mejorar la organizacién personal y

profesional.



e Entretenimiento: Los celulares permiten acceder a

musica, peliculas, juegos y libros electrénicos,
ofreciendo diversas opciones para el entretenimiento en
cualquier momento y lugar. “Los nifios de 2 y 3 afios de
edad acceden de forma habitual a los terminales de sus
manejando diversas

padres, aplicaciones,

principalmente juegos, programas para pintar o
colorear y cadenas de televisién que ofrecen series
infantiles a través de estos dispositivos.” (Canovas G,
2014)

e Compras y Banca: Las aplicaciones de compras en linea
y la banca mévil facilitan la realizacién de

transacciones financieras y la gestién de compras

desde el celular, proporcionando conveniencia vy
accesibilidad.

e Salud y Bienestar: Hay aplicaciones disefiadas para el
seguimiento de la actividad fisica, la dieta y el

bienestar, permitiendo a las personas monitorear y

mejorar su salud.

En resumen, el celular se ha convertido en una herramienta

indispensable que tiene muchas funciones, haciendo

nuestra vida mds conectada, organizada y entretenida.
Adiccién con la tecnologia

El término adiccidn suele estar mds fuertemente enlazado
al abuso de substancias, como las drogas o el alcohol, pero
nociones sobre

y la

en la actualidad estdn creciendo las
adicciones asociadas a los
tecnologia (Griffiths, 2005).

comportamientos

A medida que internet se vuelve esencial en la vida diaria,
también se hace un problema grave para las personas. La
adiccién a internet impacta tanto en la vida personal como
en la laboral. En los dltimos afios ha aumentado el interés
por este problema, especialmente por la implicacién de
poblacién cada vez mas joven. “El uso comunicativo del
mévil mediante acceso a redes sociales parece destacado
tanto para adultos como para menores, en linea con los
hallazgos de estudios previos” (Salehan & Negahban, 2013).

Sin embargo, las horas que pasamos mirando pantallas
ya muestran efectos secundarios en el funcionamiento de
nuestro cerebro, segun indican los expertos.

Relacién con la autoestima

“Estudios sobre la relacién entre la adiccién al celular y la
autoestima han demostrado que existe una fuerte relacién
entre  la adicciones

baja  autoestima y las

comportamentales.” (Billieux, 2012).

Jojoa D, 2022

Dicen que alguien que tiene buena o alta autoestima, se
siente bien consigo mismo, se valora y se acepta. Puede
que las personas que tienen una baja autoestima sean
particularmente vulnerables, buscando aprobacidn,
refuerzos y admiracién de los demés predisponiéndolos a

las adicciones.
Relaciones con habilidades sociales

La dependencia al celular ha traido consecuencias a nivel
social en el que se evidencia déficit en el desarrollo de las
habilidades sociales en un contexto de relacién
interpersonal como ser mds facil expresar los sentimientos
a través de redes sociales que cara a cara o prefiriendo
usar el teléfono celular que relacionarse con los seres
queridos. (Sandoval, 2019)

Conclusién

Para concluir y responder a la pregunta inicial, se demostré
que el celular si causa una adicidén, ya que se ha vuelto un
elemento necesario en nuestra vida por sus distintos usos
gracias al avance de la tecnologia.

Ademads, se relaciona mucho con la autoestima de cada
persona y con las habilidades sociales debido a que el
celular ha generado una dependencia emocional y una
dificultad con socializar. Esto hace que las personas
quieran pasar mds tiempo en el celular que enfrentar
algunas cosas en la vida real.
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¢La seguridad de nuestros datos es

realmente privada?

MAXIMILIANO CORDOVA
NTRODUCCION

En la era digital, la seguridad de nuestros datos se ha
convertido en una preocupacién primordial. Con el
aumento de las tecnologias de la informacién y la
comunicacién, millones de personas y empresas estdn
almacenando una cantidad masiva de datos en linea. La
pregunta que surge inevitablemente es: (La seguridad de
nuestros datos es realmente privada?

LA SEGURIDAD DE NUESTROS DATOS ES CADA VEZ MAS
PRIVADA

Aquellos que sostienen que la seguridad dé nuestros datos
es efectivamente privada argumentan que los, avances
tecnolégicos y las regulaciones gubernamentales estdn
fortaleciendo la proteccién de la informacién personal
también las empresas tecnoldgicas invierten en cifrado
avanzado, autenticaciéon multifactorial y otras formas de
seguridad cibernética para proteger los datos de sus
usuarios. Por ejemplo, el cifrado de extremo a extremo
garantiza que solo el emisor y el receptor de un mensaje
puedan leerlo. (DI Domenica, 2018)

Ademés, la implementacién de regulaciones como el
Reglamento General de Proteccién de Datos ha forzado a
las empresas a adoptar practicas mds rigurosas en cuanto
al manejo de datos personales. “Estas leyes no solo
imponen estrictas obligaciones a las empresas sobre cémo
deben manejar y proteger los datos, sino que también
otorgan a los usuarios més control sobre su informacién,
incluyendo el derecho a acceder y eliminar sus datos.”
(Rodriguez, 2015)

En este contexto, se argumenta que la seguridad y
privacidad de nuestros datos estdn mas protegidas que
nunca. Las compafiias no solo tienen un incentivo legal, sino
también econdmico para protegerla privacidad de sus
usuarios, dado que algin de seguridad podria resultar en
graves dafios a su reputacién y, por ende, a su negocio. Por
lo tanto, se podria afirmar que, si bien nunca se puede
garantizar una seguridad absoluta, el nivel de privacidad
alcanzado hoy en dia es considerablemente alto y sigue
mejorando con el tiempo.

LA PRIVACIDAD EN LA ERA DIGITALES VULNERADA

Por otro lado, hay quienes argumentan que la privacidad
de nuestros datos esrealmente vulnerada ya que,

Mihai (2020)

A pesar de los avances en seguridad, existen mdultiples
formas en que nuestros datos pueden ser vulnerados, ya
sea a través de hackers, gobiernos o incluso las propias
empresas que los almacenan. Las brechas de seguridad
siguen ocurriendo, como lo demuestran numerosos
incidentes de alto perfil en los que millones de registros
personales han sido expuestos. (Gémez, 2012).

Ademads, las propias politicas de muchas empresas permiten
la recopilacién y el uso extensivo de datos personales, a
menudo sin un consentimiento informado por parte de los
usuarios. A través de términos y condiciones, las empresas
pueden obtener el permiso para rastrear nuestra actividad
en linea, construir perfiles detallados sobre nuestros
intereses y comportamientos, y vender esta informacién a
terceros para fines publicitarios. Esto socava la nocién de
privacidad, ya que, aunque nuestros datos puedan estar
técnicamente "seguros" contra ataques externos, siguen
siendo utilizados de maneras que pueden no estar
alineadas con nuestras expectativas de privacidad.
(Gémez, 2012)

En resumen, desde esta perspectiva, aunque se han
realizado esfuerzos significativos para mejorar la seguridad
de nuestros datos, la verdadera privacidad sigue siendo
dificil de alcanzar en un entorno digital donde la
informacién es tan valiosa. La seguridad puede mejorar,
pero la privacidad, entendida como control total sobre
nuestra informacién personal, es cada vez mds escasa.

CONCLUSION

En dltima instancia, aunque se han realizado esfuerzos que
han servido mucho para mejorar la seguridad de los datos,
la privacidad de la informacién personal sigue siendo una
cuestidn abierta.

10



Las amenazas de violaciones de datos, la insuficiente
proteccién por parte de las empresas y las limitaciones de
la regulacién indican que nuestros datos no estan
completamente seguros. La privacidad en la era digital es
un objetivo en constante evolucién, y aunque hemos
avanzado, todavia queda un largo camino por recorrer para
garantizar que nuestros datos estén realmente protegidos.
Como usuarios, debemos ser conscientes de los riesgos y
tomar medidas proactivas para proteger nuestra
informacién personal en un mundo digital cada vez més
complejo y vulnerable.
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(LA IA NOS VA A REEMPLAZAR EN
EL AMBITO LABORAL?

MARTINA RODRIGUEZ

Introduccién

Esta monografia responderd la duda de que si la
Inteligencia Artificial (IA) puede llegar a reemplazar al ser
humano, en el dmbito laboral. Debido a que la tecnologia a
llegado a un punto, en qué en la actualidad, dependemos
mucho de la tecnologia para todo.

Es necesario saber esto para prepararnos adecuadamente

y asi poder verlo como algo positivo, en vez de algo
negativo para la sociedad. Para esto se desarrollan los
siguientes subtemas, que guiardn a la monografia.

1. De qué manera la IA nos puede reemplazar.

2. La incorporacién de |A en los trabajos, nos vuelven
menos activos como sociedad.

3. Cémo la IA puede ayudar, en vez de reemplazar a los
trabajadores

e De qué manera la IA nos puede reemplazar.

Segin Jacobo Pacheco, la inteligencia artificial tiene la
capacidad de sustituir al ser humano, hasta el punto en
donde las relaciones interpersonales serdn afectadas. La
tecnologia ha contribuido bastante, pudiendo realizar
tareas con mas efectividad. Pero las personas se ven
afectadas por la falta de personas que tiene la tecnologia.
Se puede sustentar que la inteligencia artificial tiene la
capacidad de sustituir al ser humano, hasta el punto en
donde las relaciones interpersonales serdn afectadas,
debido a la pérdida de caracteristicas emocionales
humanas en las diversas actividades que se llevan a cabo
(Arntz, Et al, 2016).

La IA puede llegar a convertirse en el medio por el cual
podria ser ocupado para solucionar varios problemas
cotidianos y/o complejos, para asi solucionar también la
vida del ser humano. Pero el ser humano al crear esta
ayuda también estd creando a su reemplazo. Ahora, es
cierto que actualmente, estamos en un nivel en donde la
tecnologia ha venido reemplazando cada vez més a los
humanos en el ambito laboral. Y la tecnologia ha invadido
areas laborales, tales como son la medicina, la ingenieria,
etc. La tecnologia se expandido por todo el mundo,
principalmente las empresas de manufacturas, pues
asegura una mayor productividad y calidad en los
productos.

En la medicina es comin ver a los doctores, realizando
sus cirugias con ayuda robdtica, o moldeando equipos
médicos o piezas anatémicas con impresora 3D. Otros
comercios que han disminuido el personal humano por el
uso de software que permiten transacciones mds rapidas y
efectivas, garantizando la comodidad y mejor atencién del
cliente (Badillo, 2020).

L

Veronica Villalobos, 2020

Existen muchas clasificaciones de robots, entre los mds
comunes, estdn los robots industriales que son usados en
entornos de fabricacién industrial, usualmente tienen
articulaciones y brazos hechos especificamente para
soldar, para manejar material, unir las piezas, pintar, etc.
Los robots de servicio son aquellos que se utilizan fuera de
una instalacién industrial, este se divide en dos: robots
para trabajos profesionales, y robots de uso personal.

Para las empresas industriales, es vital adoptar estas
tecnologias por la competencia entre otras empresas por
satisfacer mejor las necesidades de los clientes y asi
mantenerse en el mercado, aumentando las ganancias y la
implementacién de la automatizacién de sus procesos.
Segin Flor Maria Esta tendencia tecnoldgica se
implementa en las empresas con la finalidad principal de
reemplazar el talento humano, sin embargo, no pueden
suplirlo por completo (Badillo, 2020), ya que faltaria la
mente humana, por ejemplo, la psicologia, esta carrera no
serd muy fécil de reemplazas con robots, dado que los
psicélogos conectar con la gente a través de los
sentimientos, algo que los robots no poseen. Las maquinas,
aunque avanzadas  tecnolégicamente, no  podran
reemplazar a los seres humanos en las emociones y en los
sentimientos.

e La incorporacién de IA en los trabajos, nos vuelven

menos activos como sociedad.

La incorporacién de la inteligencia artificial (IA) en los
trabajos ha generado un debate creciente sobre sus
implicaciones en nuestra actividad como sociedad. Varios
estudios sugieren que la automatizacién y la IA pueden
tener un impacto significativo en nuestra actividad fisica y
mental.
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Segun un estudio de Arntz, Gregory y Zierahn, la automatizacién

puede llevar a una reduccién en el nimero de trabajos manuales y
repetitivos, lo que podria traducirse en una menor actividad fisica
en el lugar de trabajo. Los autores argumentan que, si bien la
tecnologia puede aumentar la eficiencia, también puede reducir
la necesidad de actividad fisica que antes era parte integral de
ciertos trabajos Choi. Et al, 2006). En el dmbito de la salud
mental, un estudio de Choi y Parck, dice que la dependencia de
las méquinas y sistemas automatizados puede disminuir la
interaccién social y el ejercicio mental necesario para resolver
problemas complejos (Fundacidn Telefénica, 2018).
Esta disminucidn en el ejercicio mental y en la interaccién social
puede contribuir a una menor actividad general de los individuos
en la sociedad. Ademds, el informe de la Organizacidn
Internacional del Trabajo (Juarez. Et al,2018) subraya que la
creciente integracién de la IA en el dmbito laboral puede llevar a
una mayor sedestacién y a una reduccién de la actividad fisica
diaria (Juarez. Et al,2018).

La automatizacién de tareas que anteriormente requerian
movimiento fisico puede inducir un estilo de vida més sedentario,
afectando asi la salud general y el bienestar de las personas,
pero, algunos estudios sugieren que la implementacién de IA
puede también ofrecer oportunidades para aumentar la actividad
de manera diferente. Por ejemplo, Brynjolfsson y McAfee, discuten
cémo la tecnologia puede permitir a los trabajadores enfocarse
en tareas mdés creativas y menos repetitivas, lo que podria
cambiar la naturaleza de la actividad laboral (McKinsey &
Company, 2019).

e Cémo la IA puede ayudar, en vez de reemplazar a los
trabajadores.

La IA tiene el potencial de transformar el lugar de trabajo de
maneras que pueden beneficiar a los trabajadores en lugar de
reemplazarlos. La clave estd en cdémo se implementa esta
tecnologia y cémo se integra con las habilidades humanas
existentes. Un estudio realizado por Brynjolfsson y McAfee,
muestra que, cuando se utiliza adecuadamente, la IA puede
complementar las habilidades humanas y potenciar la
productividad.

Segun los autores, la tecnologia no solo automatiza tareas
repetitivas, sino que también permite a los empleados centrarse
en trabajos que requieren creatividad vy juicio critico (McKinsey &
Company, 2019). Por ejemplo, en lugar de reemplazar a los
trabajadores, la IA puede encargarse de las tareas mundanas y
repetitivas, liberando a los empleados para que se concentren en
aspectos mdas complejos y creativos de su trabajo.

n el dmbito de la salud, un informe de la Organizacién Mundial de
la Salud (OMS) rebela cémo la IA puede asistir a los profesionales
de la salud en lugar de reemplazarlos. La tecnologia puede
analizar grandes volimenes de datos médicos para ayudar a los
médicos a tomar decisiones més informadas y a personalizar los

tratamientos para los pacientes (OIT, 2019).

Esto no solo mejora la eficiencia del trabajo, sino que también
permite a los profesionales de la salud centrarse en la interaccién
directa con los pacientes, una tarea que la IA no puede
reemplazar. Ademds, la implementacién de IA en la educacién
puede servir para apoyar a los docentes en lugar de sustituirlos.
Segun un estudio de la Fundacién Telefénica, las herramientas
educativas  basadas en |A  pueden proporcionar apoyo
personalizado a los estudiantes, ayudando a los profesores a
identificar dreas en las que cada alumno necesita mas ayuda y
ajustar su ensefianza en consecuencia (OMS, 2020).

Esto permite a los educadores dedicar mds tiempo a la
ensefianza y al desarrollo de habilidades interpersonales con sus
estudiantes. Algo similar se ve en la industria manufacturera,
donde la IA puede mejorar la eficiencia sin reemplazar la mano
de obra humana. Un informe de McKinsey & Company indica que
la automatizacién en la manufactura puede liberar a los
trabajadores de las tareas mads peligrosas y repetitivas,
permitiéndoles asumir roles que requieren habilidades técnicas
més avanzadas y supervision de procesos (Pacheco, 2021). La
tecnologia puede mejorar la seguridad y la calidad del trabajo al
mismo tiempo que promueve la capacitacién continua de los

empleados.

Libre Mercado, 2017

Conclusién

Aunque la IA estd avanzando rdpidamente y puede realizar
muchas tareas que antes los humanos realizabamos, hay ciertos
aspectos en los que es poco probable que nos reemplace. las
emociones, la empatia, la creatividad y la capacidad de conectar
a un nivel profundo con ofro son inherentes a la experiencia
humana.

La IA pude procesar datos y realizar tareas con eficiencia
impresionantes, pero no puede sentir, entender el dolor o la
alegria de una persona, o ofrecerle consuelo, genuino en los
momentos dificiles. Las relaciones humanas tienen muchos
aspectos que la IA no puede tener aparte de la inteligencia que
es conectar con la gente, por muy avanzada que sea, no lo puede
realizar. Entonces la IA puede que nos reemplace en lo laboral.

Pero nunca en lo sentimental.
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Edicion genética ¢Un futuro o un
problema ético?

AGUSTIN ORTIZ

Introduccién

La edicién genética o también llamada edicién génica, es
un tema poco conocido, esta consiste en modificar el gen a
voluntad para modificar caracteristicas del ser vivo.
Algunos dirian que es sacado de una pelicula o que es
imposible de realizar. La concepcién mas comin es que hoy
no se puede desarrollar un sistema capaz de cambiar
genes. Sin embargo, Marfany (2019) nos diria que se han
realizado distintos estudios al respecto y su uso ya estd
comprobado, como se especifica en la siguiente cita:
“distintos sistemas para modificar genéticamente una
posicién concreta y predeterminada del genoma han sido
desarrollados y utilizados desde hace més de una década”.

En este ensayo, se discutird mds al respecto de la edicidn
genética, la posible prolongacién de vida y mejoras del ser
humanos. Ademds de los posibles desafios éticos tales
como lo correcto de modificar el gen humano o si el
planteamiento de una utopia es en realidad una distopia en
potencia tal como el libro “Un Mundo Feliz".

Edicién genética y el transhumanismo

La edicién genética, génica o gendmica acorde a
Lacadena (2017) se define como “un tipo de ingenieria
genética en la que el ADN es insertado, eliminado o
reemplazado en el genoma de un organismo utilizando
enzimas del tipo nucleasas”. Marfany (2019), plantea que a
partir de estos cortes o modificaciones el ADN, al reparar
estos cortes, muta y transforma estos genes.

Esto plantea el primer argumento a favor de la edicién
genética el cual es, el enfrentamiento hacia enfermedades
crénicas o de cardcter genético, tanto de enfermedades
genéticas menores, como mayores tales como el céncer
(Marfany, 2019). La tecnologia méas novedosa al respecto es
CRISPR/CAS 9, relacionada principalmente con el sistema
de defensa de virus (Bergel, 2017).

El transhumanismo estd muy relacionado sino es que, de la
mano con la edicién genética, se trata de una corriente
filoséfica que habla sobre la potenciacién de los limites
humanos, de manera que los sentidos fisicos y psicoldgicos
se potencien, esto junto con la tecnologia (Hottois 2013). Es
también definida, acorde a Cortina (2022) como “una
cosmovisiéon de totalidad que amalgama tesis filoséficas,
cientificas, tecnoldgicas y sociales”. La edicién genética

permitiria que el humano sobrepase su funcién humana y
sea un posthumano, eventualmente siendo un transhumano, Montoliu, L. (2018)
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A pesar de que hoy en dia el transhumanismo se asocie a la
edicién genética acorde Bostrom (2011) su historia se
remonta desde los tiempos griegos junto con sus dioses y
demds. Ademds, se puede definir segin Diéguez (2016)
como la cosmovisién de la época postmoderna.

El transhumanismo se relaciona més con el segundo punto a
favor de la edicién genética el cual es la posible mejora
del humano, acorde a Marfany (2019) esta se define como
la introduccién de factores que mejoran una condicién
sana, que puedan més deseables acorde al
Esto

transhumanista, la posibilidad de que la muerte deje de

parecer

humano. también implica, segin la filosofia
existir, y sea inevitable si hablamos de vejez. (Diéguez,
2016)

Para concluir podemos decir que la edicién genética se
podria usar para dos dmbitos, el combate de enfermedades
esta ultima

genéticas y la mejora del ser humanos,

relacionada principalmente con el transhumanismo.

o o s

Desafios éticos en la edicién genética.

El principal punto en contra de la edicién genética es
sobre su eticidad, su uso para la mejora humana y no solo
el enfrentamiento de enfermedades genéticas es
cuestionado, incluso se busca su prohibicién, por la ética

que involucra aquello (Bergel, 2017).

El uso de la edicién genética es principalmente en contra
de enfermedades, esto con el fin de evitar discusiones
sobre la mejora humana (Bergel, 2017). Sin embargo, ha
surgido la discusién sobre que es considerado una
enfermedad o no, la gente que vive una vida plena, pero
con problemas genéticos tales como miopia, (Deberia ser
“curada”? (Marfany, 2019). Incluso si fuese realizada con

objetivo de mejora humana, Bergel nos dice que al no ser

algo universal de momento da paso a injusticias,
desigualdades y discriminacién.
Sin embargo, el objetivo de la edicién genética

actualmente es evitar las enfermedades genéticas, es
nuestra responsabilidad definir claramente los limites sobre
su uso, para maximizar los beneficios de una manera
adecuada. Y si su uso eventualmente concluye en mejora
humana, es vital que su uso sea universal y la educacién
adecuada sobre el tema sean presentes (Bergel, 2017).

Aunque la edicién genética plantea problemas de ética
por su uso en la mejora humana, es crucial que su uso se
realice con los beneficios en mente y resolver problemas

que surjan.

Conclusién

Para finalizar, podemos decir que la edicidn genética es
una tecnologia que da paso a un futuro en el cual las
enfermedades genéticas dejan de existir y en donde la
mejora humana es algo posible, tal como plantea el
transhumanismo. Sin embargo, los desafios éticos por los
cuales se busca su prohibicién son preocupantes, pero se
pueden apelar mediante el uso adecuado de la edicién

genética
Bibliografia

Bergel S. (2017). El impacto ético de las nuevas tecnologias
de edicidn genética. Revista Bioética. Recuperado de
https://www.scielo.br/j/bicet/a/sdjqLé9BjztwzyMJ39rvé3K
L

Bostrom N. (2011). UNA HISTORIA DEL PENSAMIENTO
TRANSHUMANISTA. Recuperado de
https://institucional.us.es/revistas/argumentos /14 /art 7.p

df

Cortina A. (2022). Los desafios éticos del transhumanismo.
Revista Comillas. Recuperado de
https://revistas.comillas.edu/index.php/pensamiento/articl

e/view /18740

Diéguez A. (2016) Transhumanismo. La bdsqueda
tecnoldégica del mejoramiento humano. Lectulandia.

Hottois G. (2013). Humanismo, Transhumanismo,
Posthumanismo. Revista Colombiana de Bioética.
Recuperado de
https://revistas.unbosque.edu.co/index.php/RCB/article /vi

ew /797 /395

Lacadena J. (2017). Edicién gendmica: ciencia y ética.
Revista Iberoamericana de Bioética. Recuperado de
https://revistas.comillas.edu/index.php/bicetica-revista-
iberoamericana/article /view/7665/7484

Montoliu, L. (2018). CRISPR: la edicién genética aun no estd
preparada para tratar a pacientes. Recuperado de
https://theconversation.com/crispr-la-edicion-genetica-
aun-no-esta-preparada-para-tratar-a-pacientes-107148

Marfany G. (2019). Interrogantes y retos actuales de la
edicién genética. Rev. Bioética y Derecho. Recuperado de
https://scielo.isciii.es/scielo.php?pid=51886-
58872019000300003&script=sci_arttext

16


https://www.scielo.br/j/bioet/a/sdjqL69BjztwzyMJ39rv63K/
https://www.scielo.br/j/bioet/a/sdjqL69BjztwzyMJ39rv63K/
https://institucional.us.es/revistas/argumentos/14/art_7.pdf
https://institucional.us.es/revistas/argumentos/14/art_7.pdf
https://revistas.comillas.edu/index.php/pensamiento/article/view/18740
https://revistas.comillas.edu/index.php/pensamiento/article/view/18740
https://revistas.unbosque.edu.co/index.php/RCB/article/view/797/395
https://revistas.unbosque.edu.co/index.php/RCB/article/view/797/395
https://revistas.comillas.edu/index.php/bioetica-revista-iberoamericana/article/view/7665/7484
https://revistas.comillas.edu/index.php/bioetica-revista-iberoamericana/article/view/7665/7484
https://scielo.isciii.es/scielo.php?pid=S1886-58872019000300003&script=sci_arttext
https://scielo.isciii.es/scielo.php?pid=S1886-58872019000300003&script=sci_arttext

¢El 5g es danino?

Introduccién

El miedo a las cosas nuevas es algo comin, es normal
sentirse inseguro al respecto de algo nunca visto, uno
nunca sabe si es seguro o si tiene alguna consecuencia a
largo plazo. Hoy en dia esto se ve reflejado en las
tecnologias, en especifico el 5g o quinta generacién de
redes inalambricas, una nueva forma de conexidn a internet
que estd siendo implementada en todo el mundo y como ya
mencionamos se le ha puesto el prejuicio de ser riesgosa y
perjudicial para la salud. En esta monografia
profundizaremos en este tema y en distintas investigaciones
que han intentado resolver este enigma para determinar si
el 5g es o no peligroso.

1.Creencia Popular
1.1 ;Que es el 5g?

Para la mayoria de las personas el 5g es una conexidn
nueva predecesora de la red 4g, usada para conectar el
internet a través de antenas.

Aunque su uso sea similar al mencionado, ha surgido el
rumor de que podria ser dafiina o perjudicial. “Muchos
plantean que esta serviria para controlar a las personas,
crear mds enfermedades al estar expuestos a esta
radiacién” (Tarapués, B. 2021). Ademds, acorde a
Chiaraviglio L. et al:

The fear of 5G, propagating via social media and fuelled by
an apparently diffused belief that the economic interests of
industries and governments may be the sole drivers for the
deployment of the new technology, has grown to the point
of pushing politicians to publicly advocate for experimental
trials to be withhold in major cities in Europe [El miedo al
5G, que se propaga a través de las redes sociales y es
alimentado por la aparente creencia generalizada de que
los intereses econémicos de las industrias y los gobiernos
pueden ser los Unicos motores para el despliegue de la
nueva tecnologia. ha crecido hasta el punto de presionar a
los politicos a abogar publicamente por la suspensién de
pruebas experimentales en las principales ciudades de
Europa.] (2019)

Esta creencia ha llevado a problemas como este, ademas
de problemas con el verdadero fin de usar la tecnologia 5g,
se ha llegado a pensar que se usa como una especie de
control gubernamental, aunque sin pruebas cientificas de
ello. Estas suposiciones crecieron con las instalaciones de
antenas 5g esto llevo también a que en ciertos paises se
creyera que dichas antenas 5g transmitieran el coronavirus.
(Balarezo G, 2021).

Cordeiro, M. (2022)

A pesar de que estas creencias son de cardcter
conspiranoico, es importante dar una respuesta clara a
estas acusaciones para evitar que se tengan falsas
verdades y definir correctamente que es verdad y que no lo
es al respecto de tecnologias nuevas.

1.2 Su posible dafio

Acorde a la creencia mayoritaria o conspiranoica el dafio
de parte ya sea del 5g o las antenas como tal es algo real,
tales como esparcir el coronavirus o control gubernamental.
Entre estas creencias se destacan las relacionadas con la
salud, todas sustentadas por el hecho de que producen
ondas de radio frecuencias. Chiaraviglio L. et al en su
investigacién lo acota 5 alegaciones principales, la primera
de ellas siendo sobre la exposicién a radio frecuencias del
5g producen un mayor riesgo de desarrollar tumores (2019).

Otras de las alegaciones apuntan al peligro de la
proliferacién de muchas estaciones de radio y su uso
descontrolado de ondas peligrosas (Chiaraviglio L. et al
2019). Es también pensado que estas ondas pueden afectar
al desarrollo de cancer a la piel y a los ojos. Aunque estas
creencias pueden ser consideradas reales, segin Kostoff
R.et al, las ondas 5g si pueden tener dafios sistematicos
pero su dafio a la salud implicando dafio a los ojos o a la
piel, sin embargo, no ha sido comprobado en condiciones
reales (2020).

De acuerdo con Chiaraviglio L. et al, algunas de las
alegaciones son relacionadas con los estudios hechos del
5g, esto involucra la realizacién de estudios entorno a las
ondas 5g y la falta de ellos, o veracidad de estos (2019).

El pensamiento alrededor del 5g puede ser cierto en
algunos sentidos, aunque requiere investigaciones para su
comprobacidn.
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2. Impacto del 5g
2.1 Radio Frecuencias

A pesar de que se cree que no se han hecho estudios
sobre las ondas de radio frecuencias relacionas al 5g,
existen varios estudios con respecto a las ondas
propagadas. El 5g es catalogado como una onda del tipo
inaldmbrica o electromagnética, o en otras palabras EMF
(radiofrequecy electromagnetics fields), segin Kostoff R. et
al, “EMF radiations from other parts of the non-ionizing
nonvisible spectrum have become ubiquitous in daily
life"[Las radiaciones EMF de otras partes del espectro no
ionizante no visible se han vuelto omnipresentes en la vida
diaria] (2020)

Para ser mds especificos el 5g entra en la categoria RF-
EMF una categoria de banda baja, de acuerdo con
Chiaraviglio L. “The fact that high levels of EMFs are
hazardous for human health has been very well known for
decades” [El hecho de que altos niveles de campos
electromagnéticos (CEM) sean peligrosos para la salud
humana es bien conocido desde hace décadas] (2019).

Precisamente por ese hecho las radios EMF tienen un limite
en el uso o frecuencia que se puede usar, a pesar de
aquello con la adicién del 5g a la amplia red de ondas,
algunos paises tales como paises bajos, han puesto limites
especificos con el uso del 5g “This will make clear to what
extent exposure to radiofrequency EMF changes as a result
of the introduction of 5G, and any long-term health risks
can then be estimated better” (Hardell L. 2021).

La World Health Organization se ha postulado frente a en
cuanto a la exposicién a infraestructuras 5g, dicen que es
similar a las de teléfonos méviles, y que la variabilidad de
su potencia depende del lugar y uso. (2020). Un ejemplo
de esto se ve segun Chiaraviglio L. que en su investigacién
nos dice que mientras mds antenas existan, menor sera la
exigencia por cada una de ellas (2019). En adicién, estas
radios serdn instaladas acorde a las regulaciones.

El uso del 5g es mediante ondas electromagnéticas no
obstante su uso tiene que ser regulado debido a la
peligrosidad de las ondas, esto para maximizar los
beneficios y minimizar los riesgos

2.2 Posible impacto en la salud

La posibilidad de que el 5g sea dafiino para el humano es
preocupante, aunque multiples respuestas comprueban que
su dafio es nulo o es evitable mediante regulaciones, y que
el cancer es algo descartado en efectos de salud.

Segun Kostoff R. et al, el dafio del 5g puede ser
observable debido a la poblado que se encuentra el
ambiente de ondas electromagnéticas, aunque sugiere una
investigacién mas profunda sobre los posibles efectos del
5g (2020). La World Health Organization, nos dice que no
existen los posibles impactos a la salud con los estudios
realizados, aunque reconoce que existen cambios de
temperatura en el cuerpo humano, siendo minimos (2020).

En otros casos ya mencionados como el de paises bajos,
descarta la posibilidad de cancer aunque sigue sugiriendo
que la investigacién en efectos salubres (Hardell L. 2021).
Chiaraviglio L. también descarta la posibilidad de cancer
como se indica en la siguiente cita “we could not find
evidences of carcinogenicity associated with an EMF
exposure below the limits set by the applicable Italian laws”
[No pudimos encontrar evidencias de carcinogenicidad
asociadas con una exposiciéon a EMF por debajo de los

limites establecidos por las leyes italianas aplicables]
(2019).

Sin embargo, esto bajo condiciones de civil, en caso de
exposicién constante por trabajar con ello, Tarapués B. nos
dice que el peligro de cdancer a la piel y problemas
oculares estan presentes bajo estas condiciones.

Finalmente podemos decir que las ondas 5g no provocan
ningin dafio a la salud en nuestro dia a dia sin embargo
hay que tener precaucién en caso de su uso.

3. Prevencién y Seguridad

A pesar de que su peligro en el uso cotidiano es nulo, es
importante que su prevencién y seguridad sea correcta, y
se evite que el peligro de las ondas electromagnéticas
llegue al uso cotidiano.

En el caso de prevenir problemas, Tarapués B nos dice que

“Para prevenir problemas oculares frente a la radiacién
ultravioleta, la Organizacién Mundial de la Salud o la
Asociacién de Investigacién del Cdéncer, aconseja usar
lentes o gafas con filtros” (2021). Ademds, mientras su
frecuencia aumente con el tiempo y junto con las
prohibiciones su peligro disminuira (WHO, 2020).

Jain S. también agrega que el uso correcto con la
reduccién de riesgos permitird seguridad y un correcto uso.
(2022).

Sin embargo, mientras las investigaciones profundicen mas
en los peligros es recomendable de antemano segun
Hardell L. las prohibiciones tienen que ser mdés severas
hasta la comprensién completa del 5g.
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De todas maneras, las prohibiciones se pueden profundizar
en las siguientes versiones del 5g acorde a la siguiente
cita.

Also, the presumed lack of experimental studies of EMF
emissions from 5G radio base stations does not seem
factual, since it is possible to take into account the new
features  brought by 5G during the authorization and

measurement steps. (Chiaraviglio L. 2019).

Es importante denotar que existe un peligro en el uso del
5g sin embargo existen métodos de prevencién y seguridad
que combaten los posibles peligros, maximizando los
beneficios.

Conclusién

En esta monografia, se ha abordado la preocupacién
creciente en torno al 5G, una tecnologia emergente de
conexién inaldmbrica que ha suscitado tanto interés como
temores sobre su seguridad.

En primer lugar, se ha explorado el contexto de estas
preocupaciones, destacando cémo las creencias populares
y los rumores han influido en la percepcién publica del 5G.

Se ha sefialado que, aunque existen temores infundados

de que el 5G podria ser perjudicial para la salud o incluso
usarse para control gubernamental, estas afirmaciones
carecen de pruebas cientificas sélidas. Y en caso de los
posibles peligros existen medidas de prevencién y
seguridad para ello.

El alcance de esta investigacién ha sido amplio,
abarcando desde el andlisis de la percepcién publica del
5G hasta la revisién de estudios cientificos sobre su
impacto en la salud. Se ha considerado tanto la
perspectiva de los estudios realizados en condiciones
normales como las recomendaciones para una mayor
investigacién en caso de exposiciones prolongadas o en
entornos laborales especificos.

Esta investigacién abre nuevos horizontes sobre la
seguridad y prevencién del uso del 5g, es importante que
en un futuro se profundice en el uso correcto de las ondas
electromagnéticas 'y sus restricciones se respeten
correctamente

En resumen, aunque el 5G presenta algunos riesgos
potenciales que deben ser monitoreados , la evidencia
actual  sugiere que su uso , conforme a las
regulaciones  establecidas , no representa un peligro

significativo para la salud humana
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6Los celulares nos
espian?

MAXIMILIANO CORDOVA

Introduccién

Con el desarrollo y evolucién de Internet se generan
nuevas preguntas, en especial sobre los datos: ;Cémo se
maneja la informacién ahi almacenada?, ;Qué sucede con
los datos privados de los usuarios?, ;Qué sucede con el
contenido generado en Internet? En la ultima década el
mundo ha escuchado diversas voces hablar sobre el tema,
mostrando lo que hacen las empresas con la informacién.

Recopilacién de datos

Primero que todo, nosotros cuando entregamos nuestros
datos mediante contrasefias, nimeros telefénicos correos
electrénicos, etc. ;Esos datos estdn realmente seguros? “La
respuesta varia mucho, ¢Por qué?, porque depende si
estamos en un sitio seguro o no, ya que, si bien hay péginas
o aplicaciones que podemos sentirnos seguros dentro de
ella, puede ser que solo estén robdndonos informacién
mediante tarjetas bancarias, contrasefias, etc.” (Veliz,
2019) Por eso hay que tener en cuenta las actualizaciones
de nuestros aparatos tecnoldgicos, ya que en cada
actualizacién pueden incluir parches de seguridad que
corrigen vulnerabilidades.

:Dénde van nuestros datos?

Ahora, para tener certeza si de verdad nos espian o no, es
crucial saber ddénde se dirigen nuestros datos. Hay
bastantes lugares dénde se dirigen nuestros datos, pero
todo depende de que dispositivo tengamos, aplicaciones
de recopilacién de informacién, etc., acd hay algunos
lugares a los que pueden ir tus datos:

* Almacenamiento Interno (Memoria interna o Tarjetas de
memoria):

Aqui se pueden ir muchos datos, como las fotos, archivos,
videos, mensajes y hasta aplicaciones que no tengan un
tamafio demasiado grande de almacenamiento.

* Nube de datos: Existen aplicaciones que guardan todos
nuestros datos en la nube como pueden ser: Drop Box,
Google Drive, OneDrive, | Cloud, etc. “El almacenamiento
en la nube es un modelo de computacién en la nube que
permite almacenar datos y archivos en Internet a través de
un proveedor de computacién en la nube, y asi tener mas
seguridad a la hora que registramos nuestros datos en
nuestros dispositivos digitales.” (Cristobal, 2015)

L

Valladolid, 2024

Motivos de estudiar mediante el teléfono

.Existen diferentes motivos por los que nos espiarian por
nuestros dispositivos digitales, por ejemplo, “saber dénde te
encuentras, quitarte informacién, como tarjetas bancarias,
nimeros de teléfono, contrasefias de redes sociales y hasta
vender informacién tuya para entregarte publicidad de
nuestro interés en otras redes sociales como lo pueden ser
Instagram, Facebook, etc.” (Leon, 2014).

Publicidad

Siguiendo con la misma idea de la publicidad esto va
mucho mds alld ya que con las busquedas que una persona
hace desde su dispositivo mévil pueden entrar facilmente a
nuestros datos y vendérnoslo como publicidad, pero ;Cémo
pueden entrar? Mediante estas formas de aca:

« Cookies: Esta es unas de las maneras mds comunes ya
que para entrar a algunos sitios web si o si debemos
aceptarlas como requisito. (Leon, 2014)

+ Asistentes virtuales: “Aunque no este cientificamente
comprobado que los asistentes virtuales como Siri, Alexa o
el asistente de voz de Google puedan recopilar nuestra
informacién mediante la voz, si recopilan bastante
informacién para después darnos publicidad de nuestro
interés”. (Rodriguez, 2015)

Medidas de proteccién

Para proteger la privacidad y la seguridad, los usuarios
pueden tomar varias medidas: Configurar la Privacidad:
Ajustar las configuraciones de privacidad en los
dispositivos y aplicaciones para limitar el acceso a datos
personales. Revisar Permisos: Otorgar solo los permisos
necesarios a las aplicaciones y revisar regularmente los
permisos otorgados. (Veliz, 2020)

20



Utilizar Herramientas de Privacidad: Usar navegadores y
motores de busqueda centrados en la privacidad, y
aplicaciones de bloqueo de seguimiento. Familiarizarse con
las Politicas de Privacidad: Leer y comprender las politicas
de privacidad de los servicios y aplicaciones utilizados para
estar informados sobre cémo se recopilan y utilizan los
datos. (Veliz, 2020)

Conclusién

La cuestidn de si los teléfonos celulares nos espian no es
solo una preocupacién teérica, sino una realidad préctica
en la era digital. La recopilacién de datos por parte de
aplicaciones y servicios méviles es una préctica comin que
plantea serias implicaciones para la privacidad y la
seguridad de los usuarios.

Sin embargo, con una mayor conciencia y la
implementacién de medidas de proteccidn, los usuarios
pueden tomar el control de su privacidad y minimizar los
riesgos asociados con la vigilancia digital. Es crucial seguir
informandose y adoptando prdcticas de uso seguro y
consciente de la tecnologia.
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